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SeneCura

Plan aktivit pro budovu B/31.tyden

30. cervenec
pondéli

31. cervenec
Utery

1. srpen
streda

2. srpen
Ctvrtek

'/‘ # '/\ * '/\ #
9:00 - 9:45 9:00 - 10:00 9:00 - 9:45 9:00 - 10:00 9:00 - 9:45
Rehabilitacni | Cteni z novin Rehabilitacni Aktuality Rehabilitacni
cviceni na 1. patre cviceni s Kristynou |z novin cviceni s Monikou
s Janou v fanecnim sdle na 1. patre v fanecnim sdle
v fanecnim
sale
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9:00-11:15 9:00-11:15 10:00-11:15 b
Pohybove 10:00 - 11:15 Pohybove hry Trénovani 9:00 -11:15

hry a cviceni | Tyoreni pro radost |Na 2. patre pameti Spolecenskéeé hry

na 2.paffe  |ng 1. patre na 1. patre na 2. patre

14:30 - 15:45 | 13:50 - 14:30 13:50 - 14:30
Vzpominkovy | Prochdzka Prochdzka 14:30 - 15:45
klub 14:30 - 15:45 Beskydy
na 2. patre g | Relaxacni Poviddani a
2 &gl ™ | okenko dokument
\\x\'& W\ | Poslech hudby |ng 2. patie
8 S X \_

14:30 - 15:45 14:30 - 15:45
Kviz o zvifatech Slovni hra
Jidelna A Bldbol

Na 3. patre

Frank Sinatfra

Iména v programu je mozZna




