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20. srpen 

pondělí 

21. srpen 

úterý 

22. srpen 

středa 

23. srpen 

čtvrtek 

24. srpen 

pátek 

 

 

 

 

 

9:00 – 9:45 

Rehabilitační 

cvičení  

s Janou 

v tanečním 

sále 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Individuální 

péče  

- Procházka 

po zahradě 

- Trénování 

paměti 

 

 

 

 

 

9:00 – 9:45 

Rehabilitační 

cvičení 

s Kristýnou 

v tanečním 

sále 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00  

Hipoterapie  

Návštěva koníka 

Emila 

dle počasí 

zahrada 

 

(případně 

taneční sál) 
 

 

 

 

 

 

9:00 – 9:45 

Rehabilitační 

cvičení s Monikou 

v tanečním sále 

 

 
 

10:00 – 11:15 

Trénování paměti 

na 3. patře 

 

 

 

 
9:00 – 10:00 

Čtení z novin 

na 3. patře 

 
10:00 – 11:15 

Trénování 

paměti  

na 3. patře 

 

 

 

 

 

 

14:30 – 15:45 

Klub křížovkářů 

zahrada 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:20 – 15:00 

Procházka 

 

 
 

14:20 – 15:00 

Procházka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30 – 15:45 

Po stopách 

hvězd –  

Marta Kubišová 

zahrada 

 

 

 

 

 

14:30 – 15:45 

Maroko 

Povídání a 

dokument  

na 3. patře 

 

 

Změna 

v programu je 

možná 

 
 

14:30 – 15:45 

Vzpomínkový 

klub 

zahrada 

 
 

14:30 – 15:15 

Jóga s Monikou 

V tanečním 

sále 



 


