@,

SeneCura

6. srpen

pondéli

Plan aktivit pro budovu B/32.tyden

8. srpen
streda

9. srpen
Ctvrtek

'/\ #
9:00 - 9:45
Rehabilitacni

cviceni s Janou
v tfanecnim sdle

9:00-11:15
Pohyboveé hry a
cviceni

na 2. patre

9:00 - 10:00
Cteni z novin
na 1. patre

10:00 - 11:15
Tvoreni pro
radost

Z krepového
papiry

na 1. patre

!/\ #
9:00 - 9:45
Rehabilitacni
cviceni
s Kristynou
v fanecnim sale

9:00 - 10:00
Aktuality z novin
na 1. patre

Vr\ *
9:00 - 9:45
Rehabilitacni
cviceni
s Monikou
v tfanecnim sdle

9:00 - 11:15
Pohyboveé hry
na 2. patre

10:00-11:15
Trénovani
pameti

na 1. patre

10:00-11:15
Aqility

Ukdzka
cvicenych psU
V tanecnim sdle

14:30 - 15:45
Vzpominkovy
klub

na 2. patre

14:30 — 15:45
Joga s Monikou
v tanecnim sdle

14:20 - 15:00
Prochdzka

13:50 - 14:30
Prochdzka

G &

14:30 - 15:45
Ochutndvka
RUzné druhy

zmrzliny
Budova A

3. patro

Skoleni

_|zaméstnancu

14:30 — 15:45
Trebon
Povidani a
dokument
na 2. patre

Iména v programu je mozZna




