Plán aktivit pro budovu A/48. týden[image: image9.png]
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9:00– 9:45

Rehabilitační cvičení

s Janou

v tanečním sále
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10: 00 – 11:15
Individuální péče

Procházka po zahradě
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9:00 – 11:15

Individuální péče
Procházka po zahradě
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14: 00 – 15:45

Individuální péče

Procházka po zahradě
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9:00 – 9:45

Rehabilitační cvičení s Kristýnou

v tanečním sále
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10: 00 – 11:15

Kroužek zpívání 
V tanečním sále
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14:30 – 15:15

Jóga s Monikou

v tanečním sále
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9:00 – 11:15

Individuální péče
Procházka po zahradě
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14:30 – 15:45

Individuální péče

Procházka po zahradě
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9:00 – 9:15

Slavnostní zahájení adventu
taneční sál 3. patro


9:15 – 10:00
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Rehabilitační cvičení s Monikou v tanečním sále
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14:30 – 15:45
Individuální péče

Procházka po zahradě

Změna v programu je možná


Z důvodu opravy podlah na budově „A“ budou probíhat pouze individuální návštěvy!
