SeneCura

JIDELNI LISTEK od 14.1. 2019 do 20.1. 2019

Snidané

pondéli

utery

stfeda

Ctvrtek

patek

sobota

nedéle

14.11.2019

15.1.2019

16.1.2019

17.1.2019

18.1.2019

19.1.2019

20.1.2019

Ovocny satecek, kakao nebo
caj

Salamova pomazanka, pecivo,
bila kava nebo c¢aj

Pomazankové maslo, pecivo,
bila kava nebo c¢aj

Vanocka, maslo, dzem
mlécny napoj nebo ¢aj

Syrova pomazanka, krajena
zelenina, pecivo, bila kava
nebo ¢aj

Chléb, maslo, med, bila kava
nebo ¢aj

Oblozeny talifek
se zeleninou a tavenym
syrem, pecivo,
bila kava nebo ¢ai

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

137

137

137

137

137

13.7

13.7

Presnidavka

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Mrkvovo jable¢na presnidavka

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

9

Polévka obéd

Drabezi vyvar
se zeleninou a vlasovymi
nudlemi

Cesnekova krémova

Kminova s vejcem

Zeleninovy krém se smetanou

Kapustova

Svatecni kaldoun

Krupicova s vejcem

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

13.7.9

13.7.9

13.79

13.79

13.79

13.7.9

179

Menu obéd 1

Sekana pecené,
bramborova kase

Burgunska hovézi pecené,
dusena ryze

Aljasska treska pecena
na masle, vaiené brambory,
restované fazolové lusky
s anglickou slaninou

Mad'arsky gulas,
houskovy knedlik

Bramborové Sisky s makem,
prelité maslem

Pecené kureci stehynko,
cervené zeli, houskovy knedlik

Vepiové maso na houbach,
téstoviny

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:
1379

Obsahuje alergeny:
1.9

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:
1379

Obsahuje alergeny:
47

1.3.6.7.9.10 1.3.7.10
Jogurt Ovoce Milk drink Termix Ovocny kompot Susenka Ovoce
Dezert
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1378 137 7
Syrovy chlebi¢ek . Dezert ze zakysané smetan Pecéivo, pomazankové maslo . Ao . . A s
.. yrovy chi Ovocny jogurt Ky y P v ’ Zelna kapsa Ovocna presnidavka, pecivo Piskotova buchta s dzemem
Svacdina se zeleninou s lesnim ovocem rajce
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1.3.7.9 1378 137 137 137811 137
Brambory s pazitkou a Téstovinovy salét se zeleninou Masova smés se zeleninou, Videnské parky, hof¢ice, Starocesky zeleninovy salat, Frankfurtska polévka s Tunakova pomazanka s vejci
Veéefe maslem, kefir chléb pecivo vicezrnny chléb uzeninou, pec¢ivo a rapikatym celerem, pecivo

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

17

1.3.7.9.10

137

13.7.10

13.6.7.9

137

13479

Druha vecere

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

SEFKUCHAR DUSAN
SRUTKA




