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18. brezen

pondeli

9:00 - 9:45
Rehabilitaéni cviceni
s Janou
V tanecnim sdle

%\

) T e
. =W/
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9:00-11:15
Cviceni
2. patro
Spolecenska mistnost

14:30 — 15:45
Zabavny kviz
Filmové hvézdy
3. patro Jidelna , A“

Plan aktivit pro budovu B/12.

19. brezen

9:00-11:15

Cteni z novin
Tvoreni pro radost
1. patro Jidelna ,,B”

9:00-11:15
Zpév
Poslech hudby
2. patro
Spolecenska mistnost

14:30 — 15:15
Jéga s Monikou
V tanecnim séle

20. brezen
streda

9: 00 9:45
Rehabilitacni cviceni s
Kristynou
V tanecnim séle

9:00
Kadernice
3. patro Pokoj A307

14:30 — 15:45
Hledani ztraceného
casu
2. patro
SpolecCenska mistnost

21. brezen
ctvrtek

9:00 - 11:15
Zajimavosti z novin
Trénovani paméti
1. patro Jidelna ,,B*

9:00 - 11:15
Trénovani pameéti
2. patro
Spolecenska mistnost

14:30 - 15:45
Relaxacni okénko
2. patro
Spolecenska mistnost

22. brezen

9:00 - 9:45
Rehabilitaéni cviceni
s Monikou
V tanecnim sdle

9:00 - 11:15
Spolecenské hry
2. patro
Spolecenska mistnost

14:30 - 15:45
Cestomanie
Kokofinsko

2. patro
Spolecenska mistnost

tyden

23. brezen
sobota

9:00 -11:15
Antonin Dvorak
Autor a
hudebni ukazka
3. patro Jidelna ,A”

24. brezen
nedéle

14: 30 15 45
Filmovy klub
3. patro Jidelna
SAY

ZMENA V PROGRAMU JE MOZNA!




