
Plán aktivit pro budovu A/38. týden 

14. září 
pondělí  

15. září 
úterý 

16. září 
středa 

17. září 
čtvrtek 

18. září 
pátek 

19. září 
sobota 

20. září 
neděle 

 
9:00 – 11:15 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 

centra 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
14:30 – 15:45 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 
centra 

 
9:00 – 11:15 
Objednávky 

Nákupy pro klienty 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14:30 – 15:45 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 

centra 

 
9:00 – 11:15 

Rozvoz 
Nákupy pro klienty 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
14:30 – 15:45 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 

centra 

 
9:00 – 11:15 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 

centra 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14:30 – 15:45 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 

centra 

 
9:00 – 11:15 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 

centra 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14:30 – 15:45 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 

centra 

 
 
 
 
 

 
 

 
9:00 – 11:15 

Individuální návštěvy 
na pokojích 

Trénování paměti/ 
Návštěva wellness 

centra 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
14:30 – 15:45 

Relaxační procházky 
po zahradě 

s pečovatelkami 

Změna v programu je možná! 


