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SeneCura

7. prosinec

Plan aktivit pro budovu A/50. tyden

8. prosinec

9. prosinec

10. prosinec

11. prosinec

13. prosinec

pondeéli

A

9:00-9:30
10:00 - 10:30
Rehabilitaéni cviceni
2. patro s. mistnost

A

9:00 -9:30
Rehabilitacni cviceni
3. patro Jidelna A

) 'Dgf’
AN
9:45-11:15
Poslech hudby
3. patro Jidelna A

A

13:30 - 14:00
Rehabilitacni cviceni
2. patro s. mistnost

-

Mt
14:30 - 15:45
Tvoreni pro radost
3. patro Jidelna A

utery

9:00-11:15
Individudlni navstévy
na pokojich
Trénovani paméti/
Navstéva wellness
centra

B AT
14:30 — 15:45
Reminiscencni

terapie

3. patro Jidelna , A“

A

14:30 - 15:15
Jéga s Monikou
2. patro s. mistnost

streda

A

9:00-9:30
10:00 - 10:30
Rehabilitaéni cviceni
2. patro s. mistnost

A

9:00-9:30
Rehabilitaéni cviceni
3. patro Jidelna A

A

9:00
Kadernice

1. patro oddéleni A
Pokoj A106

9:45 -11:15
Trénovani pameéti
3. patro Jidelna A

M

14:30 - 15:15
Jéga s Monikou
2. patro s. mistnost

ctvrtek

9:00-11:15
Individualni navstévy
na pokojich
Trénovani paméti/
Navstéva wellness
centra

9:00
Kadernice
1. patro oddéleni A
Pokoj A106

BN
LT

—

14:30 — 15:45
Vanocni kviz
3. patro jidelna A

patek

A

9:00 - 9:30
10:00 -10:30
Rehabilitacni cviceni
2. patro s. mistnost

A

9:00 -9:30
Rehabilitacni cviceni
3. patro Jidelna A
ne2

9:45-11:15
Trénovani paméti
Predcitani z novin
3. patro Jidelna A

A

13:30 - 14:00
Rehabilitacni cviceni
2. patro s. mistnost

14:30 — 15:45
Cestomanie
3. patro Jidelna A

12. prosinec
sobota

e 7
:00 -11:15
Nejkrasnéjsi mista
svéta
Vysoké Tatry
3. patro Jidelna A

‘ A \ .
T \
. \

Pedikura
1. patro oddéleni A
Pokoj A106

nedéle

3. adventni
nedéle

.....

1 \ \ ‘ :
e A
\

e 5

¥

Pedikdra
1. patro oddéleni A
Pokoj A106

Zména v programu je mozna!




