© Pldn aktivitna

SeneCura

budové B/32. tyden

8. srpen
Pondéli

9:00-9:30

10:00-10:30

Rehabilitaéni
cviceni

Spol. mistnost
3. patro

00,

10:15-11:15

Zooterapie
Spol. mistnost
3. patro

13:30-14:00

Rehabilitagni
cviceni

Spol. mistnost
3. patro

EE

14:30-15:45
Vzpominkové
odpoledne

9. srpen
Utery

9:30-11:15
Dopoledni

soustredéni
Spol. mistnost
3. patro

===

L

13:30-15:45
Individualni
aktivizace na
pokojich /
zahradé

10. srpen
Streda

9:00-9:30

Rehabilitaéni
cviceni

Spol. mistnost
3. patro

9:45-11:15
DOpoledne S

hrou
Spol. mistnost
3. patro

14:30-15:45
Relaxacni

okénko
Spol. mistnost
3. patro

11. srpen
Ctvrtek

10:00-11:15
Rada

Obyvatel
Jidelna A 3.
patro

===

L~

13:30 - 15:45
Individudlni
aktivizace na
pokojich /
zahradé

12. srpen
Patek

9:00-9:30
10:00-10:30
Rehabilitacni
cviceni
Spol. mistnost
3. patro

J
i

10:00-11:15
Krouzek
zpivani
Spol. mistnost
3. patro

13:30-14:00

Rehabilita&ni
cviceni

Spol. mistnost
3. patro

===

L

13:30-15:45
Individualni
aktivizace na

9:00-11:15

Filmovy klub

Spol. mistnost
3. patro

13:00 - 16:00
Individudlni
aktivizace

14. srpen
Nedéle

9:00 - 11:15

Filmovy klub

Spol. mistnost
3. patro

13:00 - 16:00
Individualni
aktivizace na
pokojich /
zahradé




SeneCura

SENIORCENTRUM A

3. patro

zahradé

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!



