),

SeneCura

budové B/48. tyden

28. listopad
Pondéli

9:15-9:45

Rehabilitacni
cviceni

Spol. mistnost
3. patro

AR
«z:

10:00 - 10:45
Zpivani u
stromecku

s détmi z MS
Zahrada/jidelna
A 3.patro

8:30-?
Pedikérka ve

wellness
B 109

AR
«z:

16:00 - 16:45
Rozsviceni
stromecku s
puncem
Zahrada/jidelna
A 3.patro

29. listopad
Utery

9:15-9:45

Rehabilita¢ni
cviceni

Spol. mistnost
3. patro

10:00-11:15
Dopoledni
aktivita

s Bohunkou
Spol. mistnost
3. patro

13:30 - 14:00
YOGA
s Maruskou

13:30 - 15:30
Individualni
aktivizace na
pokojich /
zahradé

30. listopad

Streda

9:15 - 9:45
Rehabilitacni
cviceni
Spol. mistnost
3. patro

10:00-11:15
Cestomanie

s Bohunkou
Spol. mistnost
3. patro

8:30-7?
Kadernice

S Hanou
A 105

Z??)

14:30 - 15:30
Relaxacni
okénko s

Bohunkou
Spol. mistnost
3. patro

1. prosinec
Ctvrtek

9:15-9:45

Rehabilita¢ni
cviceni

Spol. mistnost
3. patro

10:00-11:15
Procvic své
ruce s Katkou/

Hanou
Spol. mistnost
3. patro

13:30-15:30
Individualni
aktivizace na
pokojich /
zahradé

PIan aktivit na

2. prosinec
Patek

9:15 - 9:45
Rehabilitacni
cviceni
Spol. mistnost
3. patro

J
Ic

10:00 - 11:15
Krouzek
zpivani

s Hanou /

Bohunkou
Spol. mistnost
3. patro

ES

14:30 - 15:30
Reminiscen¢ni
terapie
s Hanou
Spol. mistnost
3. patro

Sobota

2922

9:30-11:15
Posezeni u
kavy s knihou a
PSS
Spol. mistnost
3. patro

13:00 - 16:00
Individualni
aktivizace

Nedéle

9:30-11:15
Filmovy klub
,Dédeckem
proti své vuli“
Spol. mistnost
3. patro

13:00 - 16:00
Individualni
aktivizace na
pokojich /
zahradé

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!



