€,

SeneCura

budové A/44. f)"den

30. fijen
Pondéli

9:15 - 9:45
Rehabilitacni
cviceni s
Honzou
Jidelna A 3. p.

ig &9
¢

10:00-11:00
Hudebni
hodinka
s Lenkou B.
Jidelna A 3. p.

9:30 - 15:30
Fitness s
Honzou

B 110

13:30-15:30
Individualni
aktivizace

31. fijen
Utery

9:15 - 9:45
Rehabilitaéni
cviceni
s Anickou
Jidelna A 3. p.

10:00-11:00
Trénovani
pameéti s
Natalii
Jidelna A 3. p.

9:30-15:30
Fitness s
Honzou
B 110

13:30 - 15:30
Individualni
aktivizace

1. listopad
Streda

9:15-9:45
Rehabilitaéni
cviceni
s Anickou
Jidelna A3.p

2.listopad
Ctvrtek

9:15 - 9:45
Rehabilitaéni
cvicéeni
s Lenkou
Jidelna A 3. p.

10:00-11:00
Kfeslo pro
hosta —
predseda
hospodarské
komory Ing.
Ladislav
Choddk
Jidelna 3A

9:30 -15:30
Fitness s
Honzou

B 110

13:30-15:30
Individudlni
aktivizace

10:00-11:00
Dusickové
tvoreni s
Natalii
Jidelna A 3. p.

9:30 - 15:30
Fitness s
Honzou

B 110

13:30-15:30
Individudlni
aktivizace

Plan aktivit na

3.listopad
Patek

9:15-9:45
Rehabilitaéni
cviceni
s Anickou
JidelnaA3.p

10:00-11:00
Dopoledne s
hrou
s Anickou
JidelnaA3.p

9:30-15:30
Fitness s
Honzou
B 110

13:30-15:30
Individudlni
aktivizace

4. listopad
Sobota

9:00 - 11:00
Dopoledne
S Natalii
JidelnaA3.p

=

13:00 - 16:00
Individualni
aktivizace
s pecovateli

5.listopad
Nedéle

=

9:00-11:00
Individualni
aktivizace

s pecovateli

=5

13:00 - 16:00
Individualni
aktivizace
s pecovateli

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!




