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Plan aktivit na

SeneCura

budove B/A4. 'l'),’den

22. ledna
Pondéli

23.ledna

24.ledna
Stfeda

Fitness cviceni s Honzou

PO-PA 10:00-15:00
B110

25.ledna
Ctvrtek

26.ledna
Patek

27.ledna
Sobota

Rehabilitacni cviceni

PO-PA 9:15-9:45
A3, B3, B1

&

[ ]

10:00-11:00

Hry/kvizy
s Niki

Jidelna 3B

e

14:00 - 15:00

Kalendarium
s Terkou

2.patro

10:00 - 11:00

Hudebni
hodinka

s Anickou
Jidelna 3B

A

13:30 - 14:00
Yoga
s Maruskou
Jidelna 3B

=

14:15-15:00
Reminiscencni
povidani
»lva
JanZurova“
s Anickou
2.patro

KADERNICE
9:00-13:30
A105

©

10:00 - 11:00
Trénink paméti
s EliSkou
2.patro

g A

@ h
14:30-15:30
Muzikoterapie

s Ruzenkou
Jidelna 3B

D,

14:00 - 16:00
Promitani filmu
»Teroristka“

s Anickou
2.patro

222?

9:00-11:00
d
13:00 - 16:00

Individualni
aktivizace

s pecovateli

28.ledna
Nedéle

9:30-11:00 | 10:00-11:00
Damsky klub | Gurmanska
s Terkou a ochutnavka
Niki s Terkou a
Niki
Jidelna 3B Jidelna 3A
NP4
\ €.7| S
14:00 - 15:30 | 14:00 - 15:00
Tvoreni Cestomanie
s Terkou a »,Evropa“
Niki s Terkou
Jidelna 3B 2.patro

2222

9:00-11:00
a
13:00 - 16:00

Individualni
aktivizace

s peCovateli

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!




