€,

SeneCura

25.bfezna

Pondéli

26.bfezna

Plan aktivit na
budové A/13. tyden

27.bfezna
Stfeda

Fitness cvic¢eni s Honzou
PROBIHAT NEBUDE

28.bfezna
Ctvrtek

30.bfezna
Sobota

Rehabilitacni cviceni
PO-CT 9:15-9:45

A3, B3, B1

7

el

NAKUPY
9:00-11:00

10:00 - 11:00

Kreslo pro
hosta — knéz
Pavel Glogar

Jidelna 3A

{8

ko

14:15-15:30
Posezeni u
kavy

Jidelna 3A

10:00 - 11:00

Velikonocni
tvoreni
s détmi
s Terkou a
Nikéou

Jidelna 3A

{5

>

14:15 - 15:30
Posezeni u
kavy

Jidelna 3A

KADERNICE
9:00-13:00
A105

10:00 - 11:00

Vareni/peceni
s Nikcou

Jidelna 3B

14:15 - 15:00
Yoga
s Maruskou

Jidelna 3A

9:00-11:00

Dopoledne
s Terkou
Jidelna 3A

=

13:00 - 16:00
Individualni
aktivizace
s pecovateli

31.bfezna
Nedéle

10:00-11:00 9:00-11:00
Exoticka Barveni
zvirata vajicek
s Irenou s Terkou a
Nikcou
Jidelna 3A Jidelna 3A
e lx {4
[ ]
#
14:30-16:00 | 14:15-15:30
Oslava s Posezeni u
harmonikou/ kavy
zelené pivo
Jidelna 3A Jidelna 3A

(=

9:00 - 11:00
a
13:00 - 16:00
Individualni
aktivizace
s pecovateli

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!




