€,

SeneCura

15.dubna

Pondéli

16.dubna
Utery

ﬁ

Plan aktivit na
budové B/16. tyden

17.dubna
Stfeda

Fitness cviceni s Honzou
PO-PA 10:00-15:00

B110

18.dubna
Ctvrtek

19.dubna
Patek

20.dubna
Sobota

7

Rehabilitacni cviceni

PO-PA 9:15-9:45
A3, B3, B1

7

24

10:00 - 11:00 10:00 - 11:00

Individualni Hudebni
aktivizace hodinka

s Terkou a Niki s Anickou
Jidelna 3B a

pokoje klient( Jidelna 3B

o |
14:15 - 15:30 14:15 - 15:00
Reminiscencni Yéga

povidani
»Jana Brejchova”
s Anickou

2.patro

s Maruskou

Jidelna 3B

KADERNICE
9:00-13:00
A105

©

10:00 - 11:00
Trénink
paméti
s Terkou

Jidelna 3B

e

14:15 - 16:00
Promitani

filmu ,,Noc na
Karlstejné“

2.patro

10:00 - 11:00
Damsky klub

s lrenou
a Terkou

Jidelna 3B
y it

15:00 - 16:00

Koncert
Tomase Vanka

Jidelna 3A

10:00 - 11:00

Individualni
aktivizace
s Terkou
Jidelna 3B

Rada obyvatel
10:00-11:00
Jidelna 1B

14:15 - 15:00
Cestomanie
s Terkou
2.patro

2222

9:00-11:00
a
13:00 - 16:00

Individualni
aktivizace

s peCovateli

21.dubna
Nedéle

22?2

9:00-11:00
a
13:00 - 16:00

Individualni
aktivizace

s peCovateli

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!




