€,

SeneCura

25. listopad

Pondéli

26. listopad
Utery

Plan aktivit na
budové B/48. tyden

27. listopad
Streda

Fitness cviceni s Honzou
PO - PA 10:00 - 15:00

B110

28. listopad
Ctvrtek

29. listopad
Patek

30. listopad
sobota

PO - PA

B1 -9:00 — cviceni s RHB
B3 —9:15 — cviceni s AP
A3 —9:15 — cviceni s Honzou

N o

¢

AN
ﬁr A

10:00 - 11:00 10:00 - 11:00
Tvoreni Rozsvécovani
stromecku
s lrenou
a Tynou MS ModfFice
Jidelna 3B Jidelna 3A
%
16:00 - 17:00 14:00 - 15:30
Rozsvécovani Promitani
stromecku filmu

s harmonikou

Zahrada

»Panska jizda“

2. patro

KADERNICTVi | 10:00 - 11:00
———— | ANGLICTINA
OOOO 2. patro
10:00-11:00 | 10:00-11:00 %
10:00-11:00
Trénink Canisterapie
paméti Damsky klub
s Terkou
s Irenou s Terkou a Tynou
Jidelna 3B Jidelna 3B Jidelna 3B
@ o
oot | ya £
[ ]
¢!
14:15 - 15:00 | 14:30-16:00 | 15:00 - 16:00
Joga Oslava Vystoupeni
narozenin sboru
s Marugkou | s harmonikou J. Hajnze
Jidelna 3B Jidelna 3A Jidelna 3A

9:15-9:45
Cviceni se
Sarkou

V)

10:00-11:00
14:00 - 16:00

Individualni
aktivizace

s pecovateli

Jidelna 3B

1. prosinec
Nedéle

9:15-9:45
Cviceni se
Sarkou

Y

10:00-11:00
14:00 - 16:00

Individualni
aktivizace

s pecovateli

Jidelna 3B

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!




