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Plan aktivit na

SeneCura

budové A/5. tyden

3. unora 4. unora 5. Unora 6. Unora 7. Unora 8. unora
Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek Sobota
D=2 FitnesscviCenis Honzou 2.3 9:15-9:45
o PO-PA 10:00 - 15:00 4 Cviéeni
3 B110 .%
PO - PA o
B1-9:00 - cv!<v:en|l s RHB 10:00 — 11:00
B3 -9:15 —cviceni s AP
A3 —9:15 — cviceni s Honzou
Dopoledne
s lrenou
NAKUPY KOSMETIKA KADERNICE 14:00 - 16:00
Individualni
aktivizace

W)
10:00-11:00 10:00-11:00 | 10:00-11:00 10:00-11:00 | 10:00-11:30
Relax okénko | Aromaterapie | Vafeni/peceni | Arteterapie Promitani
,Vzacné kameny*“ ,Caje” »Jednohubky” filmu
,Hotel Modra
s Irenou s Tynou s Tynou s Irenou hvézda”
Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A
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i } uid
| | Wi 5
1 = =X Sek
14:00 - 15:15 | 14:00-15:15 | 14:00-15:15 | 14:00-15:15 | 14:00-15:15
Logické hry Priprava Kavarnicka Ochutnavka Kreativni
u kdvy pomazanek »Koktejl“ mladych vin odpoledne
Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A

s pecovateli

Jidelna 3A

9. unora
Nedéle

9:00-11:00
a
14:00 - 16:00

Individualni
aktivizace

s pecovateli

Jidelna 3A

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!




