\

SeneCura

Plan aktivit na
budové A/7. tyden

17. 4nora 18. unora 19. unora 20. unora 21. unora 22. unora
Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek Sobota
\‘!. »  Fitness cvicenis Honzou | 2.2 9:15-9:45
o PO-PA 10:00 - 15:00 4 Cviéeni
3 B110 .%
PO - PA o
B1-9:00 - cv!<v:en|l s RHB 10:00 — 11:00
B3 -9:15 —cviceni s AP
A3 —9:15 — cviceni s Honzou
Dopoledne
s lrenou
NAKUPY KOSMETIKA KADERNICE 14:00 - 16:00
10:00 eD Individualni
RADA ‘ ﬁ aktivizace
OBYVATEL / s pe€ovateli
Jidelna B1
10:00-11:00 | —— | 10:00-11:00 | 10:00-11:00 | 10:00-11:30 | Jidelna3A
. w L 23. unora
AZ kviz ) Hudebni Bingo Promitani Nedéle
4 okénko ,Milan dokumentu
Chladil“ »Helena
s Terkou 10:00 - 11:00 s Irenou s Terkou Vondrackova“ '
Jidelna 3A Vareni/peceni Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A )
— s Tynou
— — Jidelna 3A 9:00-11:00
[ 1 a
14:00 - 16:00
14:00 - 15:15 14:00 - 15:15 | 14:00-15:15 14:00 - 15:15 | 14:00 - 15:15
Individualni
Logické hry Poslech Kavarnicka Posezeni u Kreativni aktivizace
u kdvy lidovych pisni »Domaci kavy a her odpoledne
limonada“ s peCovateli
Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!




